
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

   
 

 

 

9月 30日（土）第４回運動会 

 場所：あいりす保育園運動場 

※雨天の場合は田代小学校体育館 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

短冊の前で 

ハイチーズ！ 

七夕の製作で 

スタンプをしました。 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

2023 年 8 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 あいりす保育園 

〒841-0018 鳥栖市田代本町 1336  Ｔel  0942-82-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者 中岡 康一郎 

✿体育教室： 

1・22・29日（火） 

＊ぞう・きりん組 

✿英語教室： 

9・16・23・30日（水） 

＊ぞう・きりん組 

猛暑が続いております。暑さに負けない体づくりの為にも食事、睡眠、休養を

上手にとり暑い夏を乗り切りましょう。たっぷり眠って夏の疲れを吹き飛ばしま

しょう。夏の暑さで体力を消耗した体は、しっかり休めないと体調を崩してしま

います。 

   ＜快眠のためのヒント＞ 

・早寝早起きで生活リズムを整える・汗を吸いやすいパジャマを着る 

・クーラーや扇風機を使用し適温に設定する  

夏は楽しいイベントも多いので、たっぷり睡眠をとって元気に過ごしましょう。 

                                  看護師 佐久間 祐子 

夏に多いとびひは、別の名を伝染性 

膿痂疹
のうかしん

といい、細菌を原因とする 

皮膚の感染症です。 

とびひになりそう、そんな時は・・・ 

・傷があれば絆創膏やガーゼで覆う 

・入浴の際によく泡立てた石鹸で優しく洗う 

・搔き壊さないように爪を短く切る 
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保育士 奥田 祥子 

何色の風船に 

しようかな～ 

ぽ～ん！！ 

ビリビリ～ 

楽しいなぁ❤ 

新しいおともだち 

梶原
かじわら

 世
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保育士 久保山 愛里 

雨でもお部屋で 

楽しく過ごしています☆彡 

保育士 倉地 義晴 

食育でえんどう豆の 

さやむきをしまし

た！ 

プール開きの日に 

みんなでお祈りを 

しました。 

７月の大雨の被害は九州のみならず、全国で発生しました。ご家庭やご親族で被害等

ございませんでしたでしょうか。今後は台風も発生する季節となります。情報を確認し

ながら防災対策を徹底し、子どもたちの安全を確保していきたいと思います。 

 さて、新型コロナウイルス感染も部類が変更になったことから、今年の夏こそは子ど

もたちに様々な経験や体験をと思ってらっしゃることでしょう。ただ、今年も猛暑傾向

で、水難事故が多いようです。人が溺れるイメージとしてバシャバシャと音をたてたり、

声を出したりする姿を想像されるかもしれませんが、実際には静かに一瞬で沈んで溺れ

るとのこと。また、０歳から２歳の子どもの水難事故の９割以上が浴槽での事故という

データもあります。 

 大人が目を離さないことはもちろんですが、子どもの成長に合わせた災害教育や危険

箇所の確認等も重要なことだと思います。楽しい夏を安全に過ごすために、ご家庭でも

親子で水に関する確認をされてみてはいかがでしょうか。   園長 中岡 康一郎 

 

 


